
migliorare le cure per le persone

CON demenza AVANZATA

In-Touch è sostenuto dall’Unione Europea
(finanziamento n.101137270) e supportato
dal programma Innovative UK.

OBIETTIVI

TEMA

Migliorare il comfort,

la qualità di vita e il

coinvolgimento

sociale delle persone

con demenza

avanzata ospiti delle

strutture per anziani

in Europa. 

Il progetto In-Touch, avviato a gennaio 2024, affronta
il tema degli interventi di cure palliative non

farmacologiche per le persone con demenza avanzata.

Valutare l’efficacia e

l’impatto economico

dell’intervento  In-

Touch per le persone

con demenza avanzata

ospiti delle strutture

per anziani.

https://palliativeprojects.eu/in-touch/

@InTouchEU

Facilitare lo sviluppo di

un programma di

formazione

personalizzata per

migliorare le

competenze del

personale nella

valutazione e gestione

delle cure palliative,

nell’erogazione della

Namaste Care e nel

coinvolgimento della

famiglia.

Identificare i fattori

che possono

influenzare

l’attivazione del

progetto.

Rilevanza politica

Gli stati membri dell’Unione Europea affrontano la sfida di un pieno riconoscimento
delle cure palliative quale diritto legale, come raccomandato dalla Carta di Praga. 
Di conseguenza, In-Touch sarà rivolto ai potenziali esperti e decisori politici per
sottolineare l’importanza di investire su modelli di cure palliative centrate sulla
persona con demenza avanzata.

https://palliativeprojects.eu/in-touch/


Il Consorzio sulle cure palliative per la demenza avanzata, guidato dalla
University College di Cork (Irlanda),  ha ricevuto un finanziamento di 

7,5 milioni di euro dall’Agenzia Horizon Europe

Nei prossimi 5 anni sarà condotto uno
studio sperimentale in 56 strutture per
anziani, di 7 stati, per studiare le cure
palliative nella demenza. Saranno valutati i
risultati sulla gestione del dolore e degli
altri sintomi, la formazione del personale,
l’ottimizzazione delle terapie
farmacologiche e i processi decisionali dei
familiari, per fare in modo che le persone
con demenza ricevano le migliori cure
palliative possibili.

Il progetto ha lo scopo di ridurre
l’isolamento sociale coinvolgendo le
persone con demenza avanzata e le loro
famiglie in attività personalizzate e
multisensoriali di gruppo.

Il modello di riferimento per migliorare

la qualità di vita delle persone con

demenza e delle loro famiglie è un

approccio basato sulle cure palliative.

Molti paesi europei non hanno ancora

risorse sufficienti per attivare le cure

palliative nelle strutture per anziani,

nonostante la necessità di migliorare

l’assistenza nel fine vita.

Gli interventi multicomponenti stanno

dando risultati promettenti ma solo

pochi studi ne hanno valutato

l’efficacia su tutte le dimensioni

dell’assistenza.

Il Cosorzio In-Touch è costituito da 13 instituzioni: University College Cork (Irlanda), Lancaster University

(Regno Unito), Charles University e Masaryk University (Repubblica Ceca), Università di Torino (Italia),

Radboudumc (Olanda), McMaster University (Canada), Queen’s University Belfast (Regno Unito),

Jagiellonian University (Polonia), Universidade Católica Portuguesa (Portogallo), University of Ljublijana

(Slovenia), CrowdHelix (Irlanda) e European Association for Palliative Care (Belgio).

CONTESTO IL PROGETTO IN-TOUCH

GRUPPO DI RICERCA

In-Touch è finanziato dall’Unione Europea (sussidio n.101137270) e supportato dal programma Innovate UK.
Le opinioni e i punti di vista espressi sono tuttavia solo quelle dell'autore (o degli autori) e non riflettono
necessariamente quelle dell'Unione Europea o dell'Agenzia Esecutiva Europea per la Salute e il Digitale
(HADEA). Né l'Unione Europea né l'Autorità che concede il finanziamento possono esserne responsabili.


