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Regione Autonoma Valle d'Aosta
Assessorato Agricoltura e Risorse naturali

Tel. +39.0165.275393
www.regione.vda.it
www.insaintvincent.it

Informazioni

Consorzio Turismo
Saint-Vincent

Comune di | Commune de
SAINT-VINCENT

P r o g r a m m a

Venerdì 24 giugno
Ore 21.00
Centro Congressi Grand Hôtel Billia • Sala Gran Paradiso

	 Mai più soli
	 Spettacolo di
	 Angela Finocchiaro
	 Ingresso libero

Sabato 25 giugno
Dalle ore 8.30 alle ore 16.30
Centro Congressi Grand Hôtel Billia • Sala Evançon

	 Le erbe officinali
	 in territorio montano,
	 antica e nuova realtà
	 Convegno - Ingresso libero

Dalle ore 9.00 alle ore 18.00
Centro Congressi Grand Hôtel Billia • Sala Monte Bianco

	 Corso di Formazione ECM
	 Riservato ai farmacisti

Domenica 26 giugno
Dalle ore 9.00 alle ore 19.00
Via centrale della cittadina termale

	 Mostra-mercato di erbe officinali
	 Presentazione delle erbe officinali
	 e dei loro derivati utilizzati nella cosmesi,
	 nell'enogastronomia e nei distillati.
	 Editoria e giochi sensoriali.



	

ore 11.20	 Pausa caffé 

	 La filiera delle piante officinali
	 e l’accesso al mercato da parte dei produttori
	 Andrea Primavera
	 Agronomo, Presidente della Federazione Italiana
	 Produttori Piante officinali

	 Creazione di una piccola impresa
	 e relative attrezzature
	 Giorgio Voltolina
	 Docente in Scienze agrarie e erborista

	 Dibattito

ore 13.00	 Colazione di lavoro

ore 14.30	 Filiera corta ed essiccazione a freddo
	 delle piante officinali.
	 L’esperienza Valverbe nella valorizzazione
	 delle risorse “povere” della montagna
	 Michele Fasano
	 Amministratore della società agricola cooperativa Valverbe.

	 Le piante alpine come fonte
	 di sostanze biologicamente attive
	 Maria Laura Colombo
	 Docente di biologia farmaceutica,
	 Facoltà di Farmacia dell'Università di Torino

	 La realtà delle piante officinali
	 in Valle d'Aosta
	 Ugo Lini
	 Tecnico ortofrutticolo - Ufficio produzioni vegetali

	 Considerazioni finali

ore 16.30	 Chiusura lavori

	 Centro Congressi Grand Hôtel Billia • Sala Evançon

	 Convegno le erbe officinali
in territorio montano, antica e nuova realtà

ore 8.30	 Accoglienza
	 e registrazione dei partecipanti

ore 9.00	 Indirizzi di saluto
	 Adalberto Perosino
	 Sindaco di Saint-Vincent
	 Giuseppe Isabellon
	 Assessore regionalle all’Agricoltura e Risorse naturali
	 Aurelio Marguerettaz
	 Assessore regionale al Turismo, Sport, Commercio e Trasporti

ore 9.30	 Inizio dei lavori
 	 Moderatore: Corrado Adamo
	 Direttore Direzione produzioni vegetali
	 e servizi fitosanitari

	 Benessere naturale tra segno e simbolo
	 Gianmarco Governato
	 Medico-chirurgo e psicoterapeuta
	 Esperto in Omeopatia e Medicina naturale

	 Le piante officinali in montagna
	 e il loro uso tradizionale
	 Paolo Maria Guarrera
	 Etnobotanico e Biologo

	 La Steivia Rebaudiana:
	 più dolce del saccarosio e senza calorie.
	 Indicata nelle dieteipocaloriche e
	 nell’alimentazione del diabetico di tipo 2
	 Gerardo D’Acunto
	 Biologo specializzato in scienza e tecnica
	 delle piante medicinali, Presidente dell’ANEF
	 (Ass. naz. erboristeria e fitoterapia)

	 Realtà montana sulle piante officinali
	 nella provincia autonoma di Trento
	 Flavio Kaisermann
	 Consulente piante officinali Centro Trasferimento
	 Tecnologico Fondazione Edmund Mach Istituto
	 San Michele all’Adige

	 Sabato 25 giugno 	 Domenica 26 giugno

	 Mostra-Mercato di erbe officinali 
	 Dalle ore 9.00 alle ore 19.00

	 Presentazione delle erbe officinali
	 e dei loro derivati utilizzati nella cosmesi,
	 nell'enogastronomia e nei distillati.
	 Editoria e giochi sensoriali.
	

	 Via centrale della cittadina termale

La Valle d’Aosta ha un’antica, e allo stesso tempo attuale, tradizione 
nel settore erboristico. Le caratteristiche pedo-climatiche della 
nostra regione permettono lo sviluppo di una ricca varietà di flora, 
garantendo un’ottima qualità del prodotto. La cultura popolare ha 
mantenuto in modo quasi inalterato l’antico sapere della tradizione 
orale quale espressione di una realtà contadina legata ai ritmi 
naturali della vita e all’utilizzo dei medicamenti semplici per la 
cura del corpo e dell’anima. Ciò ha permesso un generale risveglio 
dell’attenzione verso le erbe officinali e il rilancio e la valorizzazione 
delle zone marginali montane con un’agricoltura compatibile al 
territorio e nello stesso tempo redditizia. Da alcuni anni si assiste 
ad una maggiore attenzione al naturale, ai prodotti della natura e 
a trovare nuove occupazioni o integrazioni al reddito. Attualmente 
sul territorio valdostano sono circa cinquanta i piccoli produttori 
che coltivano erbe officinali.
L’evento “Erbe officinali in Valle d’Aosta” è organizzato con 
l’intento di fare convergere la domanda con l’offerta. Per il 
mercato attuale non è sufficiente produrre bene, ma si deve anche 
saper presentare e valorizzare al meglio i propri prodotti. Questa 
iniziativa darà modo agli interessati del settore di conoscersi e 
scambiare le proprie esperienze, a partire da quelle più scientifiche, 
ottenute dalla ricerca, a quelle sull’attuale mercato e sulle nuove 
tecniche di coltivazione e trasformazione del prodotto.
Nella via centrale della cittadina termale, la Mostra-mercato 
riserva momenti interessanti e rilassanti, dove si possono trovare 
prodotti a base di erbe officinali e ammirare l’abilità di artigiani 
intenti a confezionare prelibatezze.

	 Speciale pacchetti soggiorno

	 3 Notti in Hotel a partire da € 243,00
	 Hotel a 3 o 4 stelle · Prezzi a persona in camera doppia

	 6 Notti in Hotel a partire da € 385,00
	 Hotel a 3 o 4 stelle · Prezzi a persona in camera doppia

	 Informazioni & prenotazioni pacchetti soggiorno
Consorzio Saint-Vincent Turismo
info@consorziosaintvincent.com · www.insaintvincent.it

	 Convegno le erbe officinali
in territorio montano, antica e nuova realtà


