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NOME* Elena
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DIPARTIMENTO  Scienza e Tecnologia del Farmaco
E-MAIL* elena.ugazio@unito.it
TELEFONO* 116.707.686

CELLULARE

Attivita proposta
CITTA™ Torino

TITOLO* _ Cosmetici: cosa ci mettiamo sulla pelle?

(max. 45 caratteri)

ABSTRACT* | cosmetici sono prodotti che contribuiscono al benessere psico-fisico, sebbene non possano vantare

(max. 330 caratteri) proprieta curative. Ciascun individuo li usa, fin dall'infanzia, anche piu volte al giorno per la
detersione personale, per proteggere la pelle e per rendere piu gradevole il proprio aspetto.
Impariamo a conoscerli meglio.

DESCRIZIONE* La pelle & un prezioso abito naturale dalla struttura ben differenziata e assieme ai suoi annessi
(max. 1500 caratteri) (capelli, unghie, ghiandole sebacee e sudoripare) svolge differenti funzioni tra cui la protezione dagli
urti, dall’attacco di microorganismi e da agenti esterni come le radiazioni ultraviolette.
L attivita proposta vuole approfondire le conoscenze sui piu diffusi prodotti destinati al miglioramento
dell'aspetto estetico, i cosmetici, distinguendoli da altre categorie, quali i medicinali ed anche i
dispositivi medici ed i presidi medico-chirurgici.
Verranno descritte ed esaminate le piu comuni tipologie di cosmetici, dedicando particolare
attenzione agli ingredienti (coloranti, conservanti, miscele profumate, ecc.) che talvolta possono dar
luogo a reazioni indesiderabili, soprattutto negli individui piu sensibili.
Nel corso della giornata si potra assistere alla realizzazione pratica di alcune preparazioni come
shampoo, bagnoschiuma, geli, creme, emulsioni-gel, scrub, tonici, oli, ecc. Inoltre, si prenderanno in
esame le informazioni che devono essere riportate in etichetta per una scelta consapevole da parte
del consumatore, soprattutto per quanto riguarda la composizione, le funzioni del prodotto, la
scadenza e il PAO, I'eventuale SPF (fattore di protezione solare) e le istruzioni per un uso corretto e
sicuro.
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IMMAGINI E ALTRI EVENTUALI ALLEGATI @

NOTE Si richiede, se possibile, la disponibilita presso lo stand di un lavandino e dell'uso di acqua corrente per la

realizzazione pratica di alcuni cosmetici e la pulizia delle apparecchiature che saranno usate durante la giornata.

ISTRUZIONI PER L’INVIO (importante):

E’ possibile compilare il modulo in tempi successivi registrandolo sul proprio PC. Una volta completato:
1) Premere il pulsante in alto a destra “Invia modulo”

2) Inserire Indirizzo e-mail e Nome completo e premere “Invia”

3) Selezionare 'opzione “E-mail Internet” che vi chiedera di registrare il modulo sul vostro PC

4) Inviare il modulo appena registrato ed eventuali allegati all’indirizzo nottericercatori2011@gmail.com
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	Titolo: Cosmetici: cosa ci mettiamo sulla pelle?
	Abstract: I cosmetici sono prodotti che contribuiscono al benessere psico-fisico, sebbene non possano vantare proprietà curative. Ciascun individuo li usa, fin dall’infanzia, anche più volte al giorno per la detersione personale, per proteggere la pelle e per rendere più gradevole il proprio aspetto. Impariamo a conoscerli meglio.
	Descrizione: La pelle è un prezioso abito naturale dalla struttura ben differenziata e assieme ai suoi annessi (capelli, unghie, ghiandole sebacee e sudoripare) svolge differenti funzioni tra cui la protezione dagli urti, dall’attacco di microorganismi e da agenti esterni come le radiazioni ultraviolette.
L’attività proposta vuole approfondire le conoscenze sui più diffusi prodotti destinati al miglioramento dell’aspetto estetico, i cosmetici, distinguendoli da altre categorie, quali i medicinali ed anche i dispositivi medici ed i presidi medico-chirurgici.
Verranno descritte ed esaminate le più comuni tipologie di cosmetici, dedicando particolare attenzione agli ingredienti (coloranti, conservanti, miscele profumate, ecc.) che talvolta possono dar luogo a reazioni indesiderabili, soprattutto negli individui più sensibili.
Nel corso della giornata si potrà assistere alla realizzazione pratica di alcune preparazioni come shampoo, bagnoschiuma, geli, creme, emulsioni-gel, scrub, tonici, oli, ecc. Inoltre, si prenderanno in esame le informazioni che devono essere riportate in etichetta per una scelta consapevole da parte del consumatore, soprattutto per quanto riguarda la composizione, le funzioni del prodotto, la scadenza e il PAO, l'eventuale SPF (fattore di protezione solare) e le istruzioni per un uso corretto e sicuro.
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