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i-NTRODUZIONE

LL’’eedduuccaazziioonnee  sscciieennttiiffiiccaa  rriivveessttee  uunn  rruuoolloo  ssttrraatteeggiiccoo  nneell  pprroommuuoovveerree  llaa  

ffoorrmmaazziioonnee  ppeerrssoonnaallee  eedd  iill  mmiigglliioorraammeennttoo  ddeellllaa  qquuaalliittàà  ddeellllaa  vviittaa  ssiiaa  ddeell  

ssiinnggoolloo  iinnddiivviidduuoo  cchhee  ddeellll’’iinntteerraa  ccoolllleettttiivviittàà..  TTuuttttaavviiaa,,  ll’’uussoo  eecccceessssiivvoo  ddeell  

lliinngguuaaggggiioo  ppeerr  llaa  ttrraassmmiissssiioonnee  ddeellllaa  ccoonnoosscceennzzaa  aavvvviieennee  ssppeessssoo  aa  ssccaappiittoo  

ddeellll’’eessppeerriieennzzaa  ((11,,22))..  LLaa  rreeaalliizzzzaazziioonnee  ddii  lleezziioonnii  cchhee  ccoonncceeddaannoo  ssppaazzii  aadd  

aattttiivviittàà  pprraattiicchhee,,  aall  ggiiooccoo  eedd  aallll''eesspprreessssiioonnee  ddeellllaa  nnaattuurraallee  ccuurriioossiittàà  ddeeii  

bbaammbbiinnii  hhaa  llaa  ccaappaacciittàà  ddii  ttrraassffoorrmmaarree  pprrooffoonnddaammeennttee  ii  rraappppoorrttii  ffrraa  llaa  

ssccuuoollaa  ee  ggllii  aalllliieevvii;;  qquueessttoo  èè  ppaarrttiiccoollaarrmmeennttee  vvaalliiddoo  ppeerr  ggllii  aarrggoommeennttii  ddii  

ccaarraatttteerree  sscciieennttiiffiiccoo,,  cchhee  ssppeessssoo  ssoonnoo  ddii  ddiiffffiicciillee  ccoommpprreennssiioonnee  ssee  ssppiieeggaattii  

iinn  mmooddoo  aassttrraattttoo..  

IIll  pprrooggeettttoo  ““MMiiccrroobbiioollooggiiccaa@@mmeennttee””  èè  ssttaattoo  ffiinnaannzziiaattoo  ddaall  MMIIUURR  ccoommee  

ppaarrttee  ddeellllee  iinniizziiaattiivvee  nnaazziioonnaallii  ppeerr  llaa  ddiiffffuussiioonnee  ddeellllaa  ccuullttuurraa  sscciieennttiiffiiccaa  iinn  

IIttaalliiaa  ccoonn  llaa  ssppeecciiffiiccaa  ffiinnaalliittàà  ddii  aavvvviicciinnaarree  ggllii  ssttuuddeennttii  ddeellllaa  ssccuuoollaa  

pprriimmaarriiaa  aallllaa  ssttuuddiioo  ddeell  mmoonnddoo  mmiiccrroobbiiccoo,,  ppeerr  ffaavvoorriirree  ll’’aaccqquuiissiizziioonnee  ddii  

ccoonnoosscceennzzee  eelleemmeennttaarrii  ccoorrrreettttee  ssuull  mmoonnddoo  ddeeii  mmiiccrroorrggaanniissmmii  ee  ddeellllaa  lloorroo  

ssttrreettttaa  rreellaazziioonnee  ccoonn  llaa  ssaalluuttee..  IIll  pprrooggeettttoo  èè  iinn  lliinneeaa  ccoonn  ii  pprrooggrraammmmii  

pprroommoossssii  ddaallllaa  CCoommuunniittàà  EEuurrooppeeaa  ((““ee--BBuugg  PPrroojjeecctt””))  ((33)),,  vvoollttii  aadd  eesstteennddeerree  

ll''eedduuccaazziioonnee  sscciieennttiiffiiccaa  nneellllaa  ssccuuoollaa  pprriimmaarriiaa  aall  ffiinnee  ddii  pprroommuuoovveerree  

ll''iinntteerreessssee  ppeerr  llaa  sscciieennzzaa  aa  ppaarrttiirree  ddaallll’’iinnffaannzziiaa  ee  sseennssiibbiilliizzzzaarree  llee  nnuuoovvee  

ggeenneerraazziioonnii  aaii  tteemmii  ddeellllaa  pprreevveennzziioonnee  ee  ddeeii  ccoorrrreettttii  ssttiillii  ddii  vviittaa  ((44,,55))..  

o-BIETTIVI

11)) IInnccoorraaggggiiaarree  nneeii  ggiioovvaannii  ll’’iinntteerreessssee  vveerrssoo  llee  mmaatteerriiee  

sscciieennttiiffiicchhee,,  pprroommuuoovveennddoo  iill  sseennssoo  ddeellll’’oosssseerrvvaazziioonnee,,  iill  gguussttoo  

ddii  eesspplloorraarree  ee  ppeennssaarree  iinn  mmooddoo  ccrriittiiccoo..    

22))  PPrroommuuoovveerree  llaa  ccoonntteessttuuaalliizzzzaazziioonnee  ddeellllee  ccoonnoosscceennzzee  

sscciieennttiiffiicchhee  nneellllaa  vviittaa  qquuoottiiddiiaannaa,,  ssuusscciittaannddoo  ccoonnssaappeevvoolleezzzzaa  

nneeii  ccoonnffrroonnttii  ddii  ccoommppoorrttaammeennttii  cchhee  ppoossssaannoo  iinnnneessccaarree  

ccaammbbiiaammeennttii  nneell  mmooddoo  ddii  vviivveerree  ((iimmppoorrttaannzzaa  ddeell  llaavvaaggggiioo  

ddeellllee  mmaannii  ppeerr  pprreevveenniirree  llaa  ddiiffffuussiioonnee  ddeellllee  iinnffeezziioonnii  

mmiiccrroobbiicchhee;;  iimmppoorrttaannzzaa  ddeellll’’uussoo  aapppprroopprriiaattoo  ddeeggllii  aannttiibbiioottiiccii))..    

33))  RRaaffffoorrzzaarree  iill  rraappppoorrttoo  ddii  ccoollllaabboorraazziioonnee  ttrraa  LL’’UUnniivveerrssiittàà  

ee  llee  ssccuuoollee  pprreesseennttii  ssuull  tteerrrriittoorriioo..  

44))  PPrroodduurrrree  ee  ddiiffffoonnddeerree  mmaatteerriiaallee  ddiiddaattttiiccoo  iinnddiirriizzzzaattoo  aadd  

uunn  aapppprreennddiimmeennttoo  ssiiggnniiffiiccaattiivvoo  ddeellllee  sscciieennzzee,,  aall  ffiinnee  ddii  

aassssiiccuurraarree  nnuuoovvii  ssttiimmoollii  ee  aarrrriicccchhiimmeennttii  ddeellll’’ooffffeerrttaa  

ffoorrmmaattiivvaa  nneellllee  ssccuuoollee..    

DDeessttiinnaattaarrii..  SSttuuddeennttii  ddeellllee  ccllaassssii  IIVV  ee  VV  ddeellllaa  ssccuuoollaa  
pprriimmaarriiaa  ddii  TToorriinnoo  ee  pprroovviinncciiaa..  
IImmppaattttoo  ddiimmeennssiioonnaallee..  OOllttrree  11220000  ssttuuddeennttii  ccooiivvoollttii  
nneellll’’iinniizziiaattiivvaa..  
GGrruuppppoo  ddii  llaavvoorroo..  LLee  aattttiivviittàà  ssoonnoo  ssttaattee  ggeessttiittee  
ddiirreettttaammeennttee  nneellllee  ssccuuoollee  ddaa  mmiiccrroobbiioollooggii  ddeell  
DDiippaarrttiimmeennttoo  ddii  SScciieennzzee  ddeellllaa  SSaanniittàà  PPuubbbblliiccaa  ee  
PPeeddiiaattrriicchhee  ddeellll’’UUnniivveerrssiittàà  ddeeggllii  SSttuuddii  ddii  TToorriinnoo..  
AApppprroocccciioo  mmeettooddoollooggiiccoo..  IIll  pprrooggeettttoo  pprrooppoossttoo  ssii  èè  bbaassaattoo  
ssuu  ddii  uunn  aapppprroocccciioo  mmeettooddoollooggiiccoo  ssiiaa  sscciieennttiiffiiccoo  cchhee  lluuddiiccoo  
ccoossiiddddeettttoo  ““hhaannddss--oonn””  ((pprraattiiccaa  ee  mmaanniippoollaazziioonnee  ddiirreettttaa  
ddaa  ppaarrttee  ddeeggllii  ssttuuddeennttii)),,  iinncceennttrraattoo  ssuu  mmeettooddoollooggiiee  
ddiiddaattttiicchhee  aattttiivvee  qquuaallii  llaa  rreeaalliizzzzaazziioonnee  ddii  sseemmpplliiccii  
eessppeerriimmeennttii,,  iill  ccaammppiioonnaammeennttoo  ddeeii  mmiiccrroorrggaanniissmmii  ee  llaa  lloorroo  
ssuucccceessssiivvaa  oosssseerrvvaazziioonnee  aall  mmiiccrroossccooppiioo  oottttiiccoo,,  llaa  
pprrooppoossttaa  ddii  ggiioocchhii  iinntteerraattttiivvii,,  ggaarree  aa  ssqquuaaddrree  ee  qquuiizz  aa  
ccoonntteennuuttoo  sscciieennttiiffiiccoo..  QQuueessttee  aattttiivviittàà  ssoonnoo  ssttaattee  
vveeiiccoollaattee  mmeeddiiaannttee  ll’’aauussiilliioo  ddii  uunn  ““qquuaaddeerrnnoo  ddeellllee  
eessppeerriieennzzee””  rreeaalliizzzzaattoo  ee  ssttaammppaattoo  ddaall  nnoossttrroo  ggrruuppppoo  ddii  
llaavvoorroo,,  ccoonntteenneennttee  ttuuttttee  llee  iinnffoorrmmaazziioonnii  sscciieennttiiffiicchhee,,  ccoonn  
llaa  ppoossssiibbiilliittàà  ddii  iinnsseerriirree  ii  rriissuullttaattii  ee  ii  ccoommmmeennttii  ppeerrssoonnaallii  
iinn  rreellaazziioonnee  aallllee  eessppeerriieennzzee  ppeerrssoonnaallii  vviissssuuttee  ((ttaabbeellllee,,  
ggiioocchhii  iinntteerraattttiivvii,,  qquuiizz))..  

AAttttiivviittàà  ssvvoollttee..  LLee  aattttiivviittàà  pprreevviissttee  ddaall  pprrooggeettttoo  

““MMiiccrroobbiioollooggiiccaa@@mmeennttee””  ssoonnoo  ssttaattee  aarrttiiccoollaattee  iinn  dduuee  

mmoodduullii  ddiissttiinnttii  ddaa  dduuee  oorree  cciiaassccuunnoo  ppeerr  ccllaassssee,,  

ddiissttaannzziiaattii  ssuuffffiicciieenntteemmeennttee  nneell  tteemmppoo  ppeerr  ccoonnsseennttiirree  

aaggllii  ssttuuddeennttii  ddii  rriieellaabboorraarree  ii  ccoonntteennuuttii  ee  llee  

eessppeerriieennzzee  vviissssuuttee,,  mmeeddiiaannttee  ll’’aalllleessttiimmeennttoo  nneellllee  

ssccuuoollee  ddii  llaabboorraattoorrii  ddiiddaattttiiccii  iinntteerraattttiivvii  iinncceennttrraattii  

ssuullllee  sseegguueennttii  tteemmaattiicchhee::    

  11..IINNTTRROODDUUZZIIOONNEE  AAII  MMIICCRROORRGGAANNIISSMMII    

      LLaa  cceelllluullaa  ee  ggllii  oorrggaanniissmmii  uunniicceelllluullaarrii  ee  

      pplluurriicceelllluullaarrii::bbaatttteerrii,,  lliieevviittii  ee  mmuuffffee  

      LLee  ddiimmeennssiioonnii  ddeeii  mmiiccrroorrggaanniissmmii  ee  ll’’uussoo  ddeell  

      mmiiccrroossccooppiioo  

      MMiiccrroobbii  uuttiillii  

      MMiiccrroobbii  ppaattooggeennii  

22..DDIIFFFFUUSSIIOONNEE  DDEELLLL’’IINNFFEEZZIIOONNEE  

      IIggiieennee  ddeellllee  mmaannii    

33..PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  DDEELLLL’’IINNFFEEZZIIOONNEE  

      LLee  ddiiffeessee  nnaattuurraallii  ddeell  ccoorrppoo  

      II  vvaacccciinnii  

44..TTRRAATTTTAAMMEENNTTOO  DDEELLLL’’IINNFFEEZZIIOONNEE  

      UUssoo  ddeeggllii  aannttiibbiioottiiccii    

LL’’eedduuccaazziioonnee  sscciieennttiiffiiccaa  èè  eesssseennzziiaallee  ffiinn  ddaaii  pprriimmii  aannnnii  ddii  ssccoollaarriittàà  

ppeerr  ffoorrnniirree  aa  ttuuttttii  ii  cciittttaaddiinnii  ccoommppeetteennzzaa  sscciieennttiiffiiccaa  ee  aatttteeggggiiaammeennttoo  

ppoossiittiivvoo  vveerrssoo  llaa  sscciieennzzaa..  TTuuttttaavviiaa,,  aaccccaannttoo  aall  rraaggiioonnaammeennttoo  eedd  aallllaa  

rriifflleessssiioonnee  iinntteelllleettttuuaallee,,  llaa  ccuuii  iimmppoorrttaannzzaa  nnoonn  ppuuòò  eesssseerree  

mmiinniimmiizzzzaattaa,,  èè  iimmppoorrttaannttee  ooffffrriirree  aaii  ggiioovvaanniissssiimmii  ssttuuddeennttii  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  

ooccccaassiioonnii  ddii  iinnccoonnttrroo  ddiirreettttoo  ccoonn  llaa  sscciieennzzaa  ee  ccoonn  llaa  ssppeerriimmeennttaazziioonnee,,  

ccoossìì  ccoommee  ddaa  nnooii  pprrooppoossttoo  nneell  pprrooggeettttoo  ““MMiiccrroobbiioollooggiiccaa@@mmeennttee””..  

IInnoollttrree,,  ttrraammiittee  ll’’aapppprroocccciioo  mmeettooddoollooggiiccoo  ““hhaannddss--oonn””,,  èè  ppoossssiibbiillee  

mmoottiivvaarree  mmaaggggiioorrmmeennttee  ii  ggiioovvaannii  ssttuuddeennttii  aalllloo  ssttuuddiioo  ddeellllee  mmaatteerriiee  

sscciieennttiiffiicchhee;;  iinnffaattttii,,  sseebbbbeennee  ii  bbaammbbiinnii  ppoossssaannoo  ddiimmeennttiiccaarree  nneell  

tteemmppoo  aallccuunnii  ccoonntteennuuttii  ffoorrmmaallii  aa  lliivveelllloo  ddii  ccoonncceettttii  ee  tteeoorriiee  pprrooppoossttee,,  

ssiiccuurraammeennttee  ppoottrraannnnoo  sseerrbbaarree  ggllii  aassppeettttii  ppiiùù  ssttrreettttaammeennttee  ppeerrssoonnaallii  

eedd  eemmoottiivvii  lleeggaattii  aall  lloorroo  iinnccoonnttrroo  ccoonn  llaa  sscciieennzzaa,,  ccoonnttrriibbuueennddoo  aa  

ccrreeaarree  cciittttaaddiinnii  ppiiùù  ccoonnssaappeevvoollii  eedd  iinnffoorrmmaattii..    

LL’’iinniizziiaattiivvaa  pprrooppoossttaa  hhaa  ssuusscciittaattoo  nnootteevvoollee  iinntteerreessssee  ttrraa  ggllii  ssttuuddeennttii  ee  ggllii  

iinnsseeggnnaannttii  ddeellllee  ssccuuoollee  pprriimmaarriiee  iinn  ccuuii  èè  ssttaattaa  pprreesseennttaattaa  eedd  hhaa  ffaavvoorriittoo  

ll’’aaccqquuiissiizziioonnee  ddii  nnuuoovvee  ee  bbaassiillaarrii  ccoonnoosscceennzzee  ssuull  mmoonnddoo  ddeeii  mmiiccrroorrggaanniissmmii..  

LLee  ccoonnoosscceennzzee  sscciieennttiiffiicchhee,,  pprreesseennttaattee  ccoommee  ggiiooccoo  aattttrraavveerrssoo  eessppeerriimmeennttii  

ffaacciillii  ddaa  rreeaalliizzzzaarree  iinn  ccuuii  ii  bbaammbbiinnii  hhaannnnoo  ppoottuuttoo  ssppeerriimmeennttaarree  

ddiirreettttaammeennttee  aallccuunnii  ffeennoommeennii  ddeellllaa  rreeaallttàà,,  ssoonnoo  ssttaattee  rreecceeppiittee  ccoonn  ggrraannddee  

eennttuussiiaassmmoo,,  ccoonnttrriibbuueennddoo  aa  ccrreeaarree  nnuuoovvee  ccuurriioossiittàà  ee  aa  ppootteennzziiaarree  iill  gguussttoo  

ddii  eesspplloorraarree  ee  ccoommpprreennddeerree  iinn  mmooddoo  ccrriittiiccoo..  AAllll’’iinntteerrnnoo  ddeell  tteerrrriittoorriioo,,  

iinnoollttrree,,  ll’’iinniizziiaattiivvaa  pprrooppoossttaa  hhaa  ccoonnttrriibbuuiittoo  aa  rraaffffoorrzzaarree  iill  lleeggaammee  ttrraa  iill  

mmoonnddoo  ddeellll’’iissttrruuzziioonnee//rriicceerrccaa  uunniivveerrssiittaarriiaa  ee  llee  ssccuuoollee  pprreesseennttii  ssuull  

tteerrrriittoorriioo..    

CCOONNCCEETTTTII  AACCQQUUIISSIITTII  DDAAGGLLII  SSTTUUDDEENNTTII  

11..IINNTTRROODDUUZZIIOONNEE  AAII  MMIICCRROORRGGAANNIISSMMII  
BBaatttteerrii,,  vviirruuss  ee  ffuunngghhii  ssoonnoo  ttrree  ttiippii  ddiiffffeerreennttii  ddii  mmiiccrroorrggaanniissmmii  
II  mmiiccrroobbii  ssii  ttrroovvaannoo  oovvuunnqquuee  eedd  hhaannnnoo  ffoorrmmee  ee  ddiimmeennssiioonnii  ddiiffffeerreennttii  
II  mmiiccrroobbii  ““bbuuoonnii””  ppoossssoonnoo  aaiiuuttaarrccii  aa  mmaanntteenneerrccii  iinn  ssaalluuttee  ee  ppoossssoonnoo  eesssseerree  
uuttiilliizzzzaattii  aa  bbeenneeffiicciioo  ddeellll’’uuoommoo  
AAllccuunnee  vvoollttee  ii  mmiiccrroobbii  ppoossssoonnoo  ccaauussaarree  mmaallaattttiiaa  
22..DDIIFFFFUUSSIIOONNEE  DDEELLLL’’IINNFFEEZZIIOONNEE  
LL’’iinnffeezziioonnee  mmiiccrroobbiiccaa  ppuuòò  ddiiffffoonnddeerrssii  aattttrraavveerrssoo  llee  mmaannii  ssppoorrcchhee  
UUnn’’aaccccuurraattaa  ppuulliizziiaa  ddeellllee  mmaannii  ppuuòò  pprreevveenniirree  llaa  ddiiffffuussiioonnee  ddeellll’’iinnffeezziioonnee  
AAllccuunnii  mmiiccrroobbii  ““ddaannnnoossii””  ssoonnoo  pprreesseennttii  ssuuggllii  aalliimmeennttii  ee  ppoossssoonnoo,,  ttaalloorraa,,  
ccaauussaarree  mmaallaattttiiaa    
CCoonnsseerrvvaarree  ggllii  aalliimmeennttii  nneell  ffrriiggoorriiffeerroo  iimmppeeddiissccee  ssoollaammeennttee  llaa  ccrreesscciittaa  ddeeii  
mmiiccrroobbii,,  mmaa  nnoonn  llaa  lloorroo  uucccciissiioonnee  
UUnnaa  ggiiuussttaa  ccoottttuurraa  ppuuòò  uucccciiddeerree  ii  mmiiccrroobbii  ppaattooggeennii  
33..PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  EE  TTRRAATTTTAAMMEENNTTOO  DDEELLLL’’IINNFFEEZZIIOONNEE  
LLee  ppiiùù  ccoommuunnii  iinnffeezziioonnii  mmiigglliioorraannoo  ddaa  ssoollee  nneell  tteemmppoo  ggrraazziiee  aall  rriippoossoo,,  
aallll’’aassssuunnzziioonnee  ddii  lliiqquuiiddii  ee  aadd  uunnaa  vviittaa  ssaannaa  
SSee  ssii  aassssuummoonnoo  ggllii  aannttiibbiioottiiccii  èè  bbeennee  ppoorrttaarree  sseemmpprree  aa  tteerrmmiinnee  llaa  tteerraappiiaa  
NNoonn  eessiissttoonnoo  vvaacccciinnii  ppeerr  pprreevveenniirree  ttuuttttee  llee  iinnffeezziioonnii  mmiiccrroobbiicchhee  
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