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sostegno



Il Servizio Farmaceutico della Regione Piemonte ha istituito un Gruppo di Lavoro 
con compiti di rilevazione attività e appropriatezza prescrittiva di antibiotici 
nella popolazione pediatrica, al fine di proporre strategie di miglioramento
trasferibili a livello delle singole ASL. 

In una prima fase sono stati raccolti i dati su tipologia e andamento 
delle prescrizioni di antibiotici nel periodo compreso tra il 2012 e il 2018

Nella seconda fase si è dato avvio al progetto pilota di recupero delle informazioni mancanti.

Obiettivo: valutazione “pilota” della possibilità di ricostrurire l’associazione farmaco-diagnosi 
utilizzando fonti informative già in uso ma non comprese nei flussi correnti.



La Sperimentazione
Il lavoro ha coinvolto il pediatri di due aziende territoriali: 

Cuneo (ASL CN1) e Verbano-Cusio-Ossola (ASL VCO)

Con l’aiuto delle ditte proprietarie dei software (JuniorBit) è stato inserito un vincolo
all’inserimento della diagnosi, nel caso di prescrizione di antibiotici.

Nel corso della sperimentazione, come dati supplementari, è stato valutato:
• se il vincolo avesse modificato l’abitudine prescrittiva 
• quali fossero distribuzione e occorrenza delle condizioni patologiche e farmaco utilizzato; 
• eventuali differenze nei comportamenti prescrittivi nelle due realtà in esame. 

Sono state messe a confronto le prescrizioni effettuate nell’anno 2018 e nel 2019 



Attori e responsabilità

Oltre ai componenti del GdL hanno collaborato

il Servizio Farmaceutico Regionale, con compiti di coordinamento e coinvolgimento Direttori

il Servizio Farmaceutico Aziendale territoriale delle rispettive ASL

I Direttori di Distretto che hanno patrocinato e avvallato l’iniziativa.





Prescrizioni per ASL e anno: totale prescrizioni e prescrizione di soli farmaci antibiotici (ATC J01).  
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Valutazione della completezza delle informazioni sulla diagnosi alla prescrizione 
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Valutazione della completezza delle informazioni sulla diagnosi alla prescrizione 



Principali condizioni patologiche ALS VCO e CN1 (solo medici aderenti al progetto).
In carattere neretto frequenza cumulativa al 50% delle patologie più frequenti nei due distretti. 



Distribuzione della tipologia di farmaci antibiotici (ATC J01) 
utilizzati nelle due ASL, per anno, tutti i PDF. Anno 2018 e 2019

ProBa
Rapporto Amoxicillina/
Amoxicillina+ac. clavulanico

Anno 2018         Anno2019
VCO 0.07                0.08    
CN1 0.77                0.83

Amoxicillina+ acido clavulanico

Amoxicillina

Valori di riferimento
1,5 positivo, 
1 - 1,5 intermedio,
< 1 negativo. 

** nel sottogruppo dei Macrolidi: J01FA10 Azitromicina nel VCO (50.6% nel 2018 e 50.8% nel 2019), e  nella CN1 tutti (61.3% nel 2018 e 
61.9% nel 2019) e J01FA09 Claritromicina nel VCO (48.7% nel 2018 e 48.9% nel 2019), e nella CN1 tutti (38.6% nel 2018 e 38.0% nel 2019) 



In sintesi…
• I risultati del progetto hanno confermato il dato quantitativo noto

…a integrazione degli studi  precedenti , è possibile discutere le condizioni 
per le quali viene preferito un trattamento piuttosto che un altro

• Poter disporre di dati aggiornati sulla pratica dei singoli professionisti può aiutare a:
• comprendere la realtà operativa 
• Pianificare percorsi di formazione più appropriati, aderenti ai bisogni del singolo
• Avviare percorsi di esplorazione in un approccio collaborativo e professionale, 

permettendone anche una valutazione di efficacia nel corso del tempo. 

• L’esperienza potrebbe offrire prosettive di maggior coivlgimento anche i medici di medicina 
generale, insieme ai PLS tra i principali prescrittori di antibiotici

• Rimarrebbero così inesplorate soltanto le attività prescrittive che si svolgono nella medicina 
d’urgenza e nell’ambito ospedaliero, realtà il cui monitoraggio richiede un approccio di tipo 
differente


