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Al dirigente della scuola primaria 
dell’Istituzione scolastica  
 - SanFrancesco 
 - Luigi Einaudi 
 - Emile Lexert 
 - Eugenia Martinet  
 - Valdigne Mont Blanc 
 - Jean-Baptiste Cerlogne 
 - M. Ida Viglino 
 - Unité des Communes Valdôtaines Grand 
Combin 
 - Unité des Communes Valdôtaines Monte 
Emilius 2 
 - Unité des Communes Valdôtaines Monte 
Emilius 3 
 - Abbé J.M. Trèves  
 - Ottavio Jacquement 

LORO SEDI 
e p.c.: Al Prof. Fabrizio Bertolino  

Universtià della Valle d’Aosta – 
Université de la Vallée d’Aoste 
f.bertolino@univda.it 
 

 
Oggetto: progetto di formazione sul tema dell’alimentazione rivolto ai docenti della scuola 

primaria.  
 

 

Come anticipato per le vie brevi, si illustra l’iniziativa di cui all’oggetto proposta 
dall’Università degli Studi di Torino. 

 

La Commissione Europea ha dato incarico a una delle sue agenzie, l’Istituto 
Europeo di Innovazione e Tecnologia (EIT), di identificare e coordinare attività di specifiche 
“comunità della conoscenza e dell'innovazione”, identificate con l’acronimo KIC (Knowledge 
Innovation Community). Per il 2019 ha promosso un’attività, in particolare, identificata come 
“Cross-KIC: Human Capital Activity WP4”. Si tratta dell’incontro di due pilastri dei nove 
promossi da EIT, il pilastro EIT Health e il pilastro EIT Food (di cui l’Università degli Studi 
di Torino è partner) per il “coinvolgimento attivo di cittadini e consumatori sani” all’interno 
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un progetto pilota di formazione di un gruppo selezionato di insegnanti, volto a migliorare le 
conoscenze nella scuola primaria intorno al legame tra alimentazione e salute. 

 Il progetto, nato a partire da un consorzio che unisce l’Università degli Studi di 
Torino insieme a quella Danese di Copenaghen e all’l’Università Autonoma di Madrid in 
Spagna oltre al gruppo InnoStars di EIT, vuole offrire a insegnanti e alunni un percorso 
fruibile e adattabile ai diversi contesti, in base ai bisogni dei destinatari.  

 Durante la prima fase di lavoro, avvenuta nel mese di giugno scorso, insegnanti 
della scuola primaria italiana e spagnola sono stati coinvolti nella co-creazione di attività sul 
tema dell’alimentazione.  

 Nello specifico, la seconda fase di lavoro prevede lo sviluppo e la realizzazione di 
interventi didattici su comportamenti alimentari e salute in ambito scolastico in una delle 
regioni identificate come destinatarie nel territorio spagnolo e italiano. 

 Questa fase del progetto, che prevede il coinvolgimento di due/tre docenti di scuola 
primaria per ogni istituzione scolastica, servirà a “formare i formatori” sugli strumenti, sul 
programma e sui metodi sviluppati dal gruppo di lavoro EITWP4.  

 I docenti che prenderanno parte all’attività avranno accesso a tutti materiali, che 
potranno utilizzare liberamente in aula, ed eventualmente perfezionare secondo le 
caratteristiche della comunità locale, potendo contare sulla disponibilità del personale di 
ricerca dell’Università di Torino e del gruppo di lavoro europeo. 

 Il risultato di tutte le attività sarà monitorato attraverso valutazione di processo e di 
gradimento, mentre la pianificazione delle attività scolastiche potrà tenere conto di eventuali 
misure di valutazione di impatto, di risultato e di qualità dell’intervento suggerite dagli stessi 
insegnanti così da essere coerenti con le caratteristiche del contesto di riferimento. 

 L’incontro, tenuto dal prof. Alberto Borraccino dell’Università degli Studi di Torino, 
in collaborazione con i referenti del Centro Regionale di Documentazione per la Promozione 
della Salute (DoRS Piemonte), si svolgerà venerdì 15 novembre 2019, dalle ore 10.00 alle 
ore 18.00, presso l’Università della Valle d’Aosta, strada Cappuccini 2A.  

Per maggiori informazioni sul progetto, si invita a visionare il materiale disponibile 
al seguente link: https://innoenergy.learnify.se/l/show.html#D8vk 

 
La partecipazione alla formazione è prevista ai sensi dell'art. 64, comma 3, del 

CCNL del Comparto scuola per il quadriennio 2006/2009 che reca disposizioni in materia 
di fruizione del diritto alla formazione. 

 
Distinti saluti. 

LA SOVRAINTENDENTE AGLI STUDI 
        Marina Fey 

                                                                             Documento firmato digitalmente 
 


