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Educazione Prevenzione
e Salute

I “free runners della SALUTE”
PREVENIRE E MEGLIO!!!

Per il Liceo Alfieri di Torino

In collaborazione con AO Citta della Salute e della Scienza
di Torino, gli Amici del Cuore Piemonte Onlus e I'lstituto
Isokinetic

Destinatari: ragazzitrai 14 e i 18 anni.

Obiettivi: La campagna € finalizzata a sensibilizzare, attraverso i ragazzi coinvolti, i
coetanei sui temi affrontati in occasione delle conferenze: importanza dell’attivita sportiva,
alimentazione corretta, il significato di “rapporto” sicuro e protetto, prevenzione delle
malattie sessualmente trasmesse e rischi connessi a forti rumori e all’abuso di alcol e
fumo.

Per le V ginnasio

26 Novembre, dalle ore 8,30 alle 10,30

DISTURBI RELAZIONALI E PERSONALI

Nelly Tresso, Psicoterapeuta, Responsabile Servizio Psicologia del’Ospedale Koelliker
ALIMENTAZIONE CORRETTA


http://www.liceoalfieri.it/offerta-formativa/educazione-alla-salute/edsalute.jpg?attredirects=0

Rosalba Galletti, Medico Diabetologo, AO Citta della Salute e della Scienza di Torino,
Presidio Molinette

Perle |l LICEO

2 DICEMBRE, dalle ore 8,30 alle 10,30

DANNI ALL'UDITO PROVOCATI DA FORTI RUMORI

Giancarlo PECORARI, Medico Otorino, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino,
Presidio Molinette

| POLMONI: ORGANO PREZIOSO IMPARIAMO AD AVERNE CURA

Francesco CONI, Medico Pneumologo, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino,
Presidio Molinette

29 GENNAIO, dalle ore 8,30 alle 10,30

FISIOLOGIA MASCHILE E FEMMINILE, CONTRACCEZIONE E
PREVENZIONE DELLE MALATTIE SESSUALMANTE TRASMISSIBILI
Chiara BENEDETTO, Medico Ginecologo, AOU Citta della Salute e della
Scienza di Torino - Presidio Sant’Anna

Paolo GONTERO, Medico Urologo, AOU Citta della Salute e della Scienza di
Torino, Presidio Molinette

23 FEBBRAIO, dalle ore 8,30 alle 10,30

ALCOL E FUMO POSSONO COESISTERE CON | CORRETTI STILI DI VITA?

Luca DUGHERA, Medico Gastroenterologo, AOU Citta della Salute e della Scienza di
Torino, Presidio Molinette

Gianluca ALUNNI, Medico Cardiologo, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino,
Presidio Molinette

Fabrizio TENCONE, Medico dello Sport, Responsabile Staff Sanitario Juventus

Per le Il LICEO

17 APRILE, dalle ore 8,30 alle 10,30

NELLO SCI, NEL CALCIO, NELLA DANZA, NELLA CORSA O SEMPLICEMENTE NELLA
VITA QUOTIDIANA...QUALI TRAUMI ARTICOLARI SI POSSONO INCONTRARE?
CHIRURGIA E/O RIABILITAZIONE?

Filippo CASTOLDI, Medico Ortopedico, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino,
Presidio CTO

Giuseppe MASSAZZA, Medico Ortopedico, AOU Citta della Salute e della Scienza di
Torino, Presidio Molinette

INCONTRO CON COPYWRITER E CREAZIONE SPOT

Incontro dei free runners con un’agenzia pubblicitaria che dara indicazioni per la
realizzazione di uno spot, che riassuma gli obiettivi.

Presentazione ufficiale degli spot a compagni, professori, media.

19/01/2015 - 23/01/2015
“evVIVA per 'Alfieri! “ANMCO ha a cuore il vostro cuore!!”

20/01/2014



VACCINI “Vaccinarsi fa male? Cosa c’é di vero?”

MALATTIE RARE - Che ne sai tu delle malattie rare?

Discussione su persone spesso dimenticate”

a cura della Fondazione SIGMA-TAU, in collaborazione con MINERVA — Associazione di
divulgazione scientifica

22/01/2014
“Trapianti e cultura della solidarieta” ANED

22/01/2014
Supporto alle scuole per la divulgazione dei rischi da nuove tecnologie
Citta di Torino e Polizia Municipale di Torino

23/01/2014
Corso di formazione BLSD con certificazione.
SOCIETA’ ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL
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ASSOCIAZIONE EDUCAZIONE PREVENZIONE E SALUTE

C.so Sebastopoli 37 — 10134 Torino
tel. 011/6604284 — fax 011/6188018
- www.educazioneprevenzionesalute.it
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