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Mercoledì, 17 Aprile

Martedì, 16 AprileIl Lupus Eritematoso Sistemico (LES) è una rara malattia grave, 

eterogenea, autoimmune e cronica con interessamento di molti organi e 

con decorso clinico variabile, imprevedibile e tendente al peggioramento. 

È legata a un errore del sistema immunitario che produce anticorpi 

(chiamati autoanticorpi) che si  scatenano contro cellule dello stesso 

organismo. Questo meccanismo può portare a danni irreversibili a tessuti 

e organi fondamentali come i reni, il cuore e il cervello.

La cura del LES è una sfida per i diversi specialisti che se ne occupano 

perché ogni paziente può presentare diverse manifestazioni ed avere 

diverse risposte alle terapie. Da qui nasce la necessità di competenze 

multidisciplinari per la gestione del paziente affetto da questa patologia.

Studi e raccolte di dati recenti, anche a livello italiano, hanno permesso di 

chiarire alcuni aspetti fisiopatologici della malattia ed hanno portato ad 

una definizione più precisa di alcune manifestazioni cliniche ed 

all’identificazione di nuove terapie.

La gestione del paziente affetto da LES e l’impiego di nuovi farmaci 

rimangono compiti complessi, tali da richiedere un’esperienza clinica 

condivisa tra reumatologi/internisti ed altri specialisti di riferimento per la 

gestione del paziente.

Destinatari Iniziativa: 

Reumatologi, Immunologi, Nefrologi (coinvolti nel trattamento del LES)

12.00 Benvenuto e introduzione ai lavori Luis Arosemena 

Giuseppe Corbetta

12.10 GSK e Immunologia Villiam Zamboni

12.20 Nuove strategie terapeutiche nel LES Andrea Doria

13.00 LUPUS criteri diagnostici Marcello Govoni

13.30 Pranzo

14.30 Belimumab dagli studi clinici randomizzati 

alla real life Luca Iaccarino

15:15 Gruppi di lavoro sulla gestione del paziente:

dalla diagnosi della terapia Andrea Doria

15:30 Gruppi di lavoro

Gruppo 1 Paziente con manifestazioni articolari Chiara Tani

Gruppo 2 Paziente con manifestazioni ematologiche Laura Andreoli

17:30 Coffee Break

17:45 Presentazione plenaria del lavoro Tutti

19:00 Chiusura Lavori

9.00 Apertura Andrea Doria

9.10 Gruppi di lavoro

Gruppo 1 Paziente con Nefrite Lupica Dario Roccatello

Gruppo 2 Pazienti con manifestazioni mucocutane Luca Iaccarino

11:10 Presentazione plenaria del lavoro Tutti

12.30 Pranzo

13.30 Belimumab in formulazione sottocute. Sum up. Andrea Doria

15:30 Coffee Break

15:45 Prossimi passi e chiusura dei lavori Tutti

16:00 Chiusura Lavori


