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PROGRAMMA
| GIORNATA - 2 OTTOBRE

IL PARKINSON AL CENTRO DELLA RICERCA E DELLA SOCIETA

9:00 — 11:00 Tavola Rotonda con le Istituzioni locali
Moderatore

14:00 - 14:30 Welcome e registrazione dei partecipanti
Saluti e presentazione da parte del referente del centro clinico
Overview di progetto

NEUROLOGO LEONARDO LOPIANO

14.30 - 14:45 Discussione survey aspettative/desiderata
Moderatore

14:45 - 15:30 Malattia di Parkinson: clinica, terapia e prospettive future
Malattia di Parkinson: breve excursus

Le fasi della malattia dal punto di vista clinico e terapeutico
Dr. Google: le fonti corrette e quelle da evitare

NEUROLOGO LEONARDO LOPIANO

15:30 - 16:15 Gestione del paziente in fase avanzata

Gestione del paziente con terapie infusionali

Gestione del paziente con stimolazione cerebrale profonda

| bisogni assistenziali: quali e come affrontarli nel modo piu corretto

NEUROLOGO MAURIZIO ZIBETTI
INFERMIERA LUCIANA BELLO

16:15 — 16:30 Coffee break
16:30 - 17:15 | diritti delle persone affette da malattia di Parkinson
— o TP

Invalidita: agevolazioni assistenziali e previdenziali

Percorso di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) a livello Nazionale

AVVOCATO ROBERTO COLICCHIA
INFERMIERA GIUSEPPINA SEPPINI

17:15 — 18:00 «Non siete soli»: come e dove chiedere assistenza
S==="""""""I bisogni assistenziali nelle varie fasi della malattia

L’iter di attivazione dell’assistente sociale

Percorso di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) a livello locale

ASSISTENTE SOCIALE SILVIA MURDOCCA
INFERMIERA GIUSEPPINA SEPPINI

18:00 — 18:30 Considerazioni conclusive

NEUROLOGO LEONARDO LOPIANO

Il GIORNATA - 3 OTTOBRE

UN SISTEMA INTEGRATO PER UN'ASSISTENZA DI QUALITA ALLA PERSONA

9:30 — 9:45

9.45 - 10.45

10:45 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:30

15:30 - 16:30

CON MALATTIA DI PARKINSON

Registrazione partecipanti
Moderatore

Alterazioni posturali dell’equilibrio e prevenzione delle cadute
Le difficolta motorie nelle attivita quotidiane nella progressione
della malattia

La corretta gestione del movimento per paziente e caregiver
Attivita motoria a domicilio ed esercitazioni pratiche di gruppo

FISIOTERAPISTA ELISA PELOSIN

Coffee break

Alimentazione e alterazioni dell’alvo
Una dieta adeguata per ogni fase della malattia
Come gestire la disfagia e i disturbi della voce
Come gestire le alterazioni dell’alvo

NUTRIZIONISTA ROSALBA GALLETTI
LOGOPEDISTA MASSIMO SPADOLA BISETTI
INFERMIERA ANNA GAZZERA

Problematiche urologiche, cardiovascolari e del sonno nella
malattia di Parkinson

Disturbi urologici

Insonnia e altri disturbi del sonno

Fattori di rischio cardiovascolare

NEUROLOGO ALBERTO ROMAGNOLO

NEUROLOGO MAURIZIO ZIBETTI

NEUROLOGO ALBERTO ROMAGNOLO

Light lunch

Aspetti psicologici rilevanti nella gestione di una persona con
malattia di Parkinson

Un «viaggio» da affrontare insieme: la comunicazione
caregiver-paziente-sanitario

Le fasi psicologiche della malattia. Ansia e depressione nel
paziente e nel caregiver

Il burden del caregiver. Testimonianze dirette e confronto
esperienziale.

PSICOLOGA ELISA MONTANARO

Discussione finale
NEUROLOGO LEONARDO LOPIANO



