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Seconda meta di Giugno 2019

Fino al 18 Giugno presso la Serra di Moltiplicazione ¢ ancora visitabile la Mostra
d’Arte HotHouse #1 “Les Doigts En Fleur”.

Domenica 16 Giugno 1'0Orto Botanico ospita la quarta edizione de "I Giardini del

Benessere e dello Sport", organizzata da CSEN Piemonte.

Da Mercoledi 19_a Lunedi 24 Giugno in occasione della 5° edizione di “Parco

Valentino — Salone dell’Auto” I'Orto Botanico sara aperto con orari prolungati e i
possessori del biglietto elettronico gratuito di Parco Valentino potranno usufruire del
biglietto di ingresso ridotto.

Le visite guidate tematiche del fine settimana del 22 e 23_Giugno sono dedicate a
"Gli ospiti dell'Orto Botanico", gli animali che vivono nell'Orto Botanico.

Lunedi 24_Giugno 1'Orto Botanico sara aperto con orario 10-19 in occasione dei

festeggiamenti per il Santo Patrono di Torino.

Qui di seguito maggiori dettagli, che potrete trovare anche sul sito dell'Orto Botanico
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alla pagina Eventi (www.ortobotanico.unito.it/eventi).

Le informazioni sulle visite guidate, orari e costi del biglietto di ingresso sono visibili
alla pagina http://www.ortobotanico.unito.it/info-per-la-visita/
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Domenica 16 Giugno 2019 dalle 9.30 alle 19
I Giardini del Benessere e dello Sport

L’Orto Botanico ospita anche quest’anno 'appuntamento estivo con “I giardini del
Benessere e dello Sport”, giunto alla sua quarta edizione, organizzata da CSEN
Piemonte.

Piu di 20 tra maestri ed istruttori verranno a presentare e promuovere le proprie
attivita sportive e discipline olistiche. Vi saranno numerose attivita di gruppo: classi
yoga e pilates, meditazione, laboratori esperienziali, trattamenti e massaggi olistici.
Una giornata dedicata al benessere, al fitness, e allo sport. Un’occasione per provare,
ascoltare e vedere all’'opera grandi maestri del settore delle Discipline Bionaturali e
del Wellness. Terra, piante e fiori la via regia della natura che porta al benessere. Ci
saranno attivita rivolte a tutti, grandi e piccini. Potrete vivere una bellissima
esperienza di vita, allontanando lo stress della vita quotidiana.

INGRESSO A PAGAMENTO (intero 5 euro, ridotto 3 euro). Per la partecipazione ad
alcune delle attivita organizzate dei Giardni del Benessere il costo € di 13 euro.

Per acquistare i biglietti on line https://www.ticketgold.it/evento/16-06-2019-i-
giardini-del-benessere-e-dello-sport-torino/?fbclid=
IWAR2r6 1THOrS82IUnF5iZTOLbHU9WqCpOuTcH6VVELIWK3D7uLI71XFhojuSo

Informazioni: www.giardinidelbenessere.it, e-mail cross.segreteria@gmail.com, Tel.
333-2755534

Cliccare qui per scaricare il programma dei Giardini del benessere 2019

Mercoledi 19, Giovedi 20, Venerdi 21 Giugno 2019, dalle ore 10 alle 14
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Sabato 22, Domenica 23, Lunedi 24 Giugno 2019, dalle ore 10 alle 19
Apertura dell’Orto Botanico per “Parco Valentino — Salone dell’Auto”

In occasione della 5° edizione di “Parco Valentino — Salone dell’Auto” I'Orto Botanico
sara aperto con orari prolungati.

Grazie alla convenzione con “Parco Valentino — Salone dell’Auto” i possessori del
biglietto elettronico gratuito di Parco Valentino possono visitare ’'Orto Botanico con
BIGLIETTO DI INGRESSO RIDOTTO.

Per informazioni e per I’elenco dei musei convenzionati che riconoscono l'ingresso a
tariffa ridotta: sezione “Convenzioni” sul sito www.parcovalentino.com

Sabato 22 Giugno ore 17 ¢ Domenica 23 Giugno 2019 ore 11.30 € 17
Visita guidata “Gli ospiti dell’Orto Botanico”

Le visite guidate del sabato e della domenica alle ore 17 e della domenica alle 11.30
saranno dedicate alla scoperta degli animali che vivono nell’Orto Botanico di Torino.
Con un po’ di fortuna silvilago, scoiattoli grigi e l'immancabile oca faranno
compagnia al gruppo.

La visita ¢ adatta ai bambini e dura un’ora circa.
VISITA GUIDATA COMPRESA NEL BIGLIETTO DI INGRESSO.
NON E’ RICHIESTA LA PRENOTAZIONE.

Le visite guidate del sabato ore 15.30 e della domenica ore 10.15 e 15.30 seguono il
programma consueto.

o Seguici su facebook e Visita il nostro sito
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