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Presentazione del corso
La Malattia di Alzheimer (AD) rappresenta la più frequente forma di demenze (oltre il 60%) ed interessa prevalentemente i soggetti con età superiore ai 65 anni, (i dati di 
prevalenza ci dicono che negli ultra 80enni circa il 40% dei soggetti ne è affetto). 
La demenza di Alzheimer costituisce una delle malattie maggiormente disabilitante ed  invalidante nell’anziano, con un forte impatto sia dal punto di vista umano che sociale.
In Italia più di 600 mila sono i soggetti che ne sono affetti e nella nostra Regione sono circa 50 mila i pazienti che ne sono colpiti.
La demenza di Alzheimer è caratterizzata da un declino cognitivo progressivo che si sviluppa lentamente ma inesorabilmente lungo tutto il corso della malattia fino alla perdita 
totale dell’autonomia funzionale e all’impossibilità di mantenere rapporti congrui con l’ambiente circostante.
I farmaci specifici per la AD attualmente disponibili e prescrivibile attraverso il SSN dai Centri per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD), risalgono alla metà dell’ultimo decennio 
del secolo scorso e trattasi di farmaci “sintomatici” che non modificano il naturale decorso della malattia.
Negli ultimi anni, purtroppo, abbiamo assistito ad un rallentamento dell’interesse e dell’entusiasmo che avevano suscitato gli studi sui vaccini  e sugli anticorpi specifici contro 
l’amiloide, non  solo da parte delle  Aziende Multinazionali, ma si è affievolita la spinta anche dell’opinione pubblica, delle società scientifiche e delle stesse associazioni di 
familiari.
Il titolo del convegno di quest’anno vuole rimarcare la priorità che l’attenzione verso questa malattia richiede da parte di tutti gli operatori coinvolti (medici, infermieri, psicologi, 
amministratori, assistenti sociali, ecc) nella cura e nell’assistenza per ... non spegnere i riflettori.
Abbiamo scelto per lo svolgimento dei lavori, un luogo simbolo dell’assistenza nella nostra città, il Regio Spedale di Carità, più noto come “Poveri Vecchi”, dove alcuni di noi sono 
venuti, per la prima volta, a contatto con le problematiche legati alla demenza.
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RELATORI E MODERATORI

Programma scientifico
09.10   Registrazione dei partecipanti

09.30   Presentazione dell’evento e saluto delle autorità

 

I SESSIONE   

Moderatori: Aldo Bellora, Fausto Fanto’

10.00    Malattia di Alzheimer: aspetti socio-epidemiologici
 Anna Cugno

10.20    Dare “nuova luce” all’esperienza con i malati di   
 Alzheimer - Antonella Granieri

10.40    Malattia di Alzheimer e depressione - Giuseppe Maina 

11.00    Malattia di Alzheimer: il ruolo dell’attività fisica adattata  

 Federica Gamna

11.20    Discussione

11.30    Coffe Break

 

II  SESSIONE

Moderatori: Antonino Cotroneo, Vittoria Tibaldi

11.45    Cuore e Cervello: quale relazione? - Mario Bo  

12.05    Malattia di Alzheimer: nuovi criteri diagnostici   
 Innocenzo Rainero 

12.25    I disturbi comportamentali nella M. di Alzheimer  
 Carmelo Roberto Labate 

12.45    ll ruolo della neuroimaging (PET vs SPECT) nelle   
 demenze - Tiziana Angusti

13.05    Discussione

13.15    Lettura “L’assistenza agli anziani: dal Regio Spedale di  
 Carità alla Telemedicina” - Emanuele Davide Ruffino
               Moderatori: Nicoletta Aimonino Ricauda, Maurizio Rocco

13.30   Lunch

 

III  SESSIONE 

Moderatori: Diego Persico, Marinella Clerico

14.30    Il delirium nel pz con demenza in ospedale
 Gianluca Isaia

14.50    Disturbi cognitivi nella M. di Parkinson - Roberto Ferri

15.00    La nutraceutica nei disturbi cognitivi - Piero Secreto

15.20    Discussione

 

IV  SESSIONE

Moderatori: Roberto Arione, Fausto Fanto’ 

15.30    La Legge Gelli e il consenso informato: aspetti pratici   
 nel paziente psicogeriatrico - Lorenzo Varetto

 

TAVOLA ROTONDA

L’assistenza al malato demente sul territorio

15.50   Moderatori: Lorenzo Angelone, Claudia Gobbi,
 Eleonora Gallo

            Intervengono: Vittoria Albi, Massimo Mao,
 Renata Marinello, Vito Marinoni, Maurizio Pignata,   
 Maurizio Serpentino, Elena Tamietti

 

17.15   Test ECM e conclusioni

17.30   Chiusura
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