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Unitre Chieri è un'associazione di promozione 
sociale nata nel 1981 per incentivare  la  
cultura  e  la socializzazione  della  popolazione 

adulta di Chieri  e  dintorni. Da allora vive dell’opera di docenti ed 
organizzatori volontari e della risposta dei suoi iscritti che vogliono 
condividere l’amore per la cultura e l’amicizia e  partecipano alle 
sue conferenze, ai suoi corsi, laboratori ed eventi. 
 

 
 
CONSIGLIO DIRETTIVO 

Presidente:  Agostino GAY 
Vicepresidente: Maria MAINA 
Segreteria organizzativa: Maria Teresa BECHIS, Angela Lalla  
MARZANO  
Tesoriere: Domenico BENENTE 
Consiglieri: Graziella BECHIS, Maria Francesca GARNERO, Elio NAVA 
Rappresentanti degli studenti: Anna Maria BOSSOTTI, Giorgio 
MONTEMARANO 
Referente programma salute: Guido BARBERIS 
Sito web: Donatella Bizzotto  
 
REVISORI DEI CONTI 
Ferdinando e Marica CROVERI 
Maria Pia MALUDROTTU 
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CONTATTI 
 

Iscrizioni annuale, corsi e laboratori, info generali:   
  Maria Teresa Bechis   339 755 08 79 

Gite, visite a mostre e musei, info generali:   
  Lalla Marzano   348 572 85 66   

Gite di uno o più giorni, info generali:   
 Maria Maina   011 947 85 35 

E-mail 
  info@unitrechieri.it 

Sito web 
  https://www.unitrechieri.it 

 
LE NOSTRE SEDI 

 

Sala UnitreChieri, via San Filippo 2, Chieri per 
  Iscrizioni Annuali (costo 25 €) e Segreteria 

Limitatamente all'ultima settimana di settembre e le prime due 
settimane di ottobre nei seguenti giorni:  
martedì e venerdì ore 9.00 - 11.30;  giovedì ore 15.00 - 17.30 

  Frequenza a Corsi e Laboratori se non diversamente 
specificato 

 
Sala della Conceria, Via Conceria 2, Chieri per 

  Conferenze Settimanali 
Da fine ottobre a fine maggio: giovedì ore 16.00 - 17.30 

  Segreteria 
In concomitanza delle conferenze settimanali: giovedì ore 15.30 -
16.00 
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Statuto Nazionale Unitre 
          Il testo completo è consultabile al link 
www.unitre.net/unitre/Chi_siamo_files/Statuto.pdf 
 
Convenzione Unitre Chieri, Pecetto T., Pino T., Santena-Cambiano 

Gli associati regolarmente iscritti presso una di queste sedi 
Unitre possono accedere a conferenze, corsi e laboratori, 
uscite per eventi culturali e gite proposti dalle altre Unitre 
convenzionate.  
Per maggiori informazioni rivolgersi alla nostra Segreteria o 
consultare il nostro sito alla pagina  

https://www.unitrechieri.it/convenzioni/convenzione-fra-unitre-
vicine  
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INCONTRI DEL GIOVEDI’ 
 

Conferenze settimanali presso la Sala della Conceria, via Conceria 2, Chieri 
Inizio ore 16.00 

 
 

Ottobre 
18 ottobre       
  Inaugurazione Anno Accademico 
 

  
 
25 ottobre       
  La sicurezza stradale. Polizia Municipale di Chieri 
 
 

 Novembre 
8 novembre    
  Chieri negli anni della Grande Guerra. Bruno Bonino con la 
collaborazione di Bruno Masera – entrambi cultori di storia locale - 
e la partecipazione del Coro Arco Alpino 
 
15 novembre   
  La sicurezza in casa. Polizia Municipale di Chieri 
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22 novembre    
  Guglielmo Caccia, il Moncalvo. Antonio Mignozzetti, cultore di 
storia locale    
Da ricordare:  l’incontro sarà presso la Chiesa di San Domenico  
  

 
29 novembre    
  Tumori? No, grazie …! Guido Barberis, geriatra 
  La cura delle malattie tumorali: dal medico di famiglia alle 
reti transnazionali. Giovanni Grignani, oncologo responsabile 
Gruppo Interdisciplinare Cure sarcomi e tumori rari, Istituto di 
Candiolo 
 

Dicembre 
6 dicembre      
  Da Caporetto a Vittorio Veneto. Gian Paolo Rovetto, studioso 
della Grande Guerra 
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13 dicembre    
  I Vangeli canonici. Gianni Sacchetti, Rettore del Santuario 
dell’Annunziata di Chieri 
 
20 dicembre       
  Animali, buoni amici per ogni fase della vita. Marco Crescenzi, 
veterinario 
  Auguri di Natale 

 
 

Gennaio 
10 gennaio        
  Riscoprire la gioia di vivere nella terza età. Piera Grignolo, 
psicologa 
 
17 gennaio        
  Nino Costa in recital.  Bruno Baudissone, musicista e scrittore. 
Sergio Donna, scrittore e promotore della cultura piemontese 
 
24 gennaio           
  I cattivi pensieri. Guida ai nostri principali errori di 
ragionamento e fake news varie.  Arnaldo Milano, psicologo 
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31 gennaio    
  Stili di vita e regole europee di comportamento per la 
prevenzione dei tumori. Livia Giordano, epidemiologa Centro 
Prevenzione Oncologica in Piemonte 
 

Febbraio 
7 febbraio  
  Quando la collina di Torino era la pianura del Po. Maria 
Gabriella Forno, geologa docente universitaria   

 
 
14 febbraio    
  Le Foibe. Gianni Oliva, storico e preside di scuola superiore  
 
21 febbraio     
  I Vangeli apocrifi.  Andrea Nicolotti, storico delle religioni e 
docente universitario 
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28 febbraio    
  La bela tessiòira. Persone, storia e tradizioni chieresi.  
Valerio Maggio e Rosanna Perilongo, cultori di storia locale 

 
Marzo 

7 marzo    
  La diagnosi precoce dei principali tumori.  
 Vincenzo Dongiovanni, responsabile oncologia medica Asl TO 5  
 
14 marzo     
  C’era una volta la Siria. Paolo Candelari, movimento non 
violento e riconciliazione, Centro Studi Sereno Regis 
 
21 marzo       
  Essere giovani: età, mito o impresa?  Luca Ramello, Pastorale 
Giovani Diocesi di Torino 
 
28 marzo    
  Le buone cose di pessimo gusto… Suggestioni a margine delle 
poesie di Guido Gozzano. Valeria Martano, già docente Liceo Monti 
Chieri  

 
Aprile 

4 aprile      
  La chirurgia nel tumore alla mammella. Consuelo Cuccorese, 
ginecologa Gruppo Interdisciplinare Cure tumori mammella 
Ospedale di Chieri 
 
11 aprile      
  Gli Anni di Piombo. Gianni Oliva. Storico e preside di scuola 
media superiore 
  Auguri di Pasqua 
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Maggio 

2 maggio     
  Mozart e il pianoforte: il bambino prodigio, il virtuoso, il 
genio. Andrea Damiano Cotti, musicista e musicologo 
 
9 maggio      
  Cesare Lombroso. Faccia da galera: il volto del criminale tra 
scienza e luoghi comuni. Massimo Centini. Antropologo culturale e 
scrittore 
 
16 maggio          
  Chiusura Anno Accademico 
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LABORATORI 
 

1. DALLA MATITA AL PENNELLO 
Dodici lezioni condotte da Maurizio Sicchiero, incisore. 
Studio Sicchiero, via Tana 13, Chieri 
  

2. Manutenzione del giardino   
Quattro incontri di tre ore ciascuna condotte da ENGIM PIEMONTE 
- Bonafous Chieri  
Periodo: ottobre–novembre o febbraio–marzo (indicativamente 
una lezione ogni 15 giorni) 
Ist. Bonafous, Strada Pecetto 34, Chieri 
 

3. GESTIONE DELL’ORTO E TIPICITA’ ORTICOLE LOCALI 
Cinque incontri di tre ore ciascuno condotti da ENGIM PIEMONTE - 
Bonafous Chieri 
Periodo: da novembre a maggio (indicativamente una lezione al 
mese) 
Ist. Bonafous, Strada Pecetto 34, Chieri 
 

4. GINNASTICA DOLCE 
Incontri settimanali di un’ora il mercoledì pomeriggio alle ore 15.00 
condotti per sette mesi  dalle istruttrici: 

 Paola Caselle presso Casa Maggio, via Palazzo di Città 16/18 
 Francesca Teja presso Palazzetto dello Sport, Str. San 

Silvestro 35.  
Data inizio: 14 novembre 2018 

 
5. LA PALESTRA DELLA MEMORIA. Esercizi per allenare la mente  

Due incontri con Arnaldo Milano.  
Stanza Unitre, Complesso San Filippo, via San Filippo 2, Chieri 
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6. SMARTPHONE SENZA SEGRETI 
A cura di Domenico Benente per prendere confidenza ed imparare 
ad utilizzare lo smartphone. 
Stanza Unitre, Complesso San Filippo, via San Filippo 2, Chieri 
 

7. YOGA DELLA RISATA 
Aggregazione sociale e benessere 
attraverso esercizi di risata fragorosa 
guidati da Gabriella Corrò. 
Stanza Unitre, Complesso San 
Filippo, via San Filippo 2, Chieri 
 

 
 
 

CORSI 
 

1. ARTE E ARCHITETTURA 
L'arte e l'architettura in Italia e in Piemonte tra Quattro e 
Cinquecento. 
Dieci lezioni settimanali di 90 minuti ciascuna condotte da Monica 
Ferrero, storica dell’arte e guida museale 
Lunedì ore 16.00  
Sala Comollo, Complesso San Filippo, via San Filippo 2, Chieri 
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   2. EDUCAZIONE MUSICALE 
Dieci lezioni settimanali di 90 minuti ciascuna condotte da Edoardo 
Ferrati, critico musicale 
Lunedì ore 15.30 
Data inizio: 14 gennaio 2019 
Stanza Unitre, Complesso San Filippo, via San Filippo 2 
 
    3. LEZIONI DI PRIMO SOCCORSO RIVOLTE ALLA POPOLAZIONE 
Sedici ore di teoria e pratica suddivise in otto lezioni di due ore 
ciascuna condotte da monitori CRI 
Sabato mattina  
Minimo 10 partecipanti, massimo 20 
Sede CRI Chieri, strada San Silvestro 14 
   
 4. LINGUA INGLESE 
Dieci lezioni settimanali di un’ora ciascuna condotte da Mireille 
Lewel 
Tre livelli di studio ciascuno dei quali 

 il martedì ore 11.00 
 il mercoledì ore 9.30 
 il mercoledì ore 10.30 

Data inizio: 23 ottobre 2018 
Stanza Unitre, Complesso San Filippo, via San Filippo 2, Chieri 
 
5. LINGUA SPAGNOLA 
Dieci lezioni settimanali di 90 minuti di un’ora ciascuna condotte da 
Gabriela Maldonado 
Venerdì ore 9.30 
Data inizio: 16 novembre 2018 
Stanza Unitre, Complesso San Filippo, via san Filippo 2, Chieri 
 

Invecchio imparando ogni giorno nuove cose  “ ”. Solone
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CORSI DEL QUADRILATERO 
 
 

 
 
Le quattro sedi convenzionate di Chieri, Pecetto T., Pino T. e 
Santena-Cambiano  propongono a tutti i loro soci alcuni corsi 
specialistici che si svolgeranno in un’unica sede. 
Le iscrizioni si ricevono nella sede di erogazione del corso, senza 
diritto di prelazione da parte degli associati della sede stessa, in 
deroga all’art. 2 della Convenzione. 
Di seguito i dettagli. 
 

Proposti dalla sede di Chieri  
 
 

1. MANUTENZIONE DEL GIARDINO 
    Quattro incontri di tre ore ciascuno condotte da ENGIM 
PIEMONTE - Bonafous Chieri 
    Costo: 40 € 
    Periodo: ottobre–novembre o febbraio–marzo (indicativamente 
una lezione ogni 15 giorni) 
    Sede: Istituto Bonafous, Strada Pecetto 34, Chieri 

 
 
2. GESTIONE DELL’ORTO E TIPICITA’ ORTICOLE LOCALI 
    Cinque incontri di tre ore ciascuno condotti da ENGIM PIEMONTE 
- Bonafous Chieri 
    Costo: 50 € 
    Periodo: da novembre a maggio (indicativamente una lezione al 
mese) 
    Sede: Istituto Bonafous, Strada Pecetto 34, Chieri 
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 Informazioni 
    Segreteria didattica ENGIM: signora Francesca Gesmundo, 
Istituto Bonafous, Strada Pecetto 34, Chieri 
    Orari: dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 13.00. 

Telefono: 011 947 70 90 
E-mail: info.chieri@engim.it 

 
  Iscrizioni e pagamenti 

    Gli interessati ai laboratori possono inviare un’e-mail a 
info.chieri@engim.it in cui chiedono di essere iscritti. 
    Raggiunto il numero di 15 allievi, ENGIM scriverà loro 
direttamente una e-mail chiedendo di provvedere al pagamento 
fornendo dati bancari e codice IBAN. 
    Modalità di pagamento: tramite bonifico bancario indicando 
nella causale nome, cognome e il laboratorio scelto: Unitre giardino 
oppure Unitre orto 
 

  Abbigliamento consigliato 
    Sarà meglio specificato una volta composta l’aula. In linea di 
massima, comunque, sono indicati vestiti sobri e calzature 
moderatamente robuste per andare in campo aperto, nonché 
guanti per riparare le mani. 
 

  Attrezzi forniti da ENGIM 
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Proposti dalla sede di Pecetto Torinese 
 
1. PROGRAMMAZIONE CONCERTI 2018/2019 
    AUDITORIUM RAI 
 

  Domenica 25 novembre 2018  
     Concerto serale jazz per il centenario della nascita di Nelson 
Mandela. Opera unica scritta in collaborazione tra jazzisti italiani ed 
africani sui Diritti umani 

- Prenotazioni: Giovedì 4 ottobre dalle ore 9.30 alle ore 11.30 - 
Segreteria Unitre    Pecetto Torinese, piazza Rimembranza 1 

 
  Martedì 29 gennaio 2019 ore 20.30 

     Concerto della pianista Marta Argerich 
- Prenotazioni:  Venerdì 14 Settembre dalle ore 9,30 alle ore 

11,30 - Segreteria Unitre Pecetto Torinese, piazza 
Rimembranza 1        
            

 
2. PROGRAMMAZIONE TEATRO REGIO 2018/2019  
 

  Mercoledì 8 maggio 2019 ore 20 turno B    
Romeo e Giulietta. Balletto classico in tre atti. Corpo di ballo 
dell’opera di Prem-San Pietroburgo 
 

  Giovedì 13 giugno 2019 ore 20 turno Z 
La Giara. Balletto moderno. Prima assoluta. Compagnia Zappalà 
danza. Cavalleria rusticana - Melodramma in un atto di Pietro 
Mascagni 
 

  Mercoledì 3 luglio 2019 ore 20 turno D 
Porgy and Bess. Solisti e coro del New York Harlem Theatre 
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- Prenotazioni: Lunedì 5 novembre dalle ore 9.30 alle ore 11,30   
Mercoledì 7 novembre dalle ore 15.30 alle ore 17.30    
Segreteria Unitre Pecetto Torinese, piazza  Rimembranza 1 
                         
  
3. REALIZZA UNA PIGOTTA PER L’UNICEF, SALVERAI UN BAMBINO 
Laboratorio di solidarietà – Frequenza settimanale - Coordinatrice 
Anna Monti 
 

 Programma e modalità 
Un gruppo di persone di buona volontà si riuniscono per 
confezionare con fantasia e materiale di recupero (lana, stoffa, 
pizzi) le bambole  “Pigotte”.  
La Pigotta, in dialetto lombardo, era la bambola di pezza compagna 
di giochi di molti bambini del dopoguerra. Oggi è il simbolo 
dell’UNICEF. Le Pigotte si adottano. 
 

 Profilo dello studente: Non si richiede alcuna conoscenza 
particolare, se non un po’ di manualità. 

 Numero di partecipanti: Minimo 5, massimo 20. 
 

 Sede: Unitre Pecetto Torinese, piazza Rimembranza 1 
 Orario: Giovedì 9.30 – 11.30 
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Proposti dalla sede di Pino Torinese 
 

1. ASTRONOMIA: CORSO BASE 
   
Docente: W. Ferreri 
 
2018: 6, 13, 20 e 27 novembre  
 
 

 Programma e modalità 
Il corso, in quattro incontri a cadenza settimanale, fornisce le 
nozioni di base per orientarsi in cielo e riconoscere le stelle e le 
costellazioni principali. Uno di questi incontri è destinato 
all'osservazione diretta del cielo e di alcuni astri di rilievo, 
attraverso un telescopio. 
 

 Panoramica introduttiva.  
Come orientarsi in cielo e riconoscere stelle e costellazioni. Nozioni 
e informazioni sugli strumenti e sulla fotografia del cielo. 
Osservazione pratica della volta celeste e visione di alcuni astri al 
telescopio, presso l'Osservatorio. 
 

 Profilo dello studente 
Il corso è concepito per allievi che partono da zero e che non hanno 
alcuna conoscenza specifica in materia. 

 Numero di partecipanti: massimo 15 
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 All'atto dell'iscrizione al corso è richiesto un contributo 
didattico di € 20.00   

 
 Luogo: sede Unitre Pino Torinese - Via Folis 9      

 nella Sala Computer (1° piano del Centro Polifunzionale) 
 Orario: Martedì 17,30 - 19.00 

 
 Sede di iscrizione: Via Folis 9 Pino Torinese tel. 327 3157804                                          

www.unitrepino.it 
 
 
   

2. ORTICOLTURA BIOLOGICA 
 
Docente: L. Tabasso 
 
Il corso di 10 lezioni è diviso in due parti, in funzione dei lavori 
stagionali. Inizia il 19 ottobre 2018. 
 

 Programma 
Prima parte: La preparazione dell’orto in autunno. Compost, 
macerati, consociazioni, rotazioni, semine e trapianti. Tecniche 
colturali di verdure a foglia, leguminose, cipolle e agli. Ortaggi da 
radice, tuberi, brassicacee. Solanacee e cucurbitacee. 
Seconda parte: Parassiti e possibili contrasti. Le piante che aiutano 
altre piante. Le aromatiche (chimica e fisiologia). Sistemi di colture 
alternative (idroponiche, biodinamiche. ecc.). Argomenti a 
richiesta. 
 

 All’atto dell’iscrizione è richiesto un contributo didattico di 
Euro 20.00 

 Numero di iscritti: massimo 15 
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 Luogo: sede Unitre Pino Torinese, via Folis 9 

 nella Sala grande, (1° piano del Centro Polifunzionale) 
 Orario: Venerdì, dalle 10,00 alle 12,00 

 
 Sede di iscrizione: Via Folis 9 Pino Torinese  tel. 327 3157804 

         www.unitrepino.it  
          
 
 

Proposti dalla sede di Santena-Cambiano 
 
 

1.  TAGLIO E CUCITO     
Cod: Corso 150 
 
 
 
 
 
 
 

 Programma 
Si inizierà il corso con la realizzazione di un “progetto pilota”, ad 
esempio una gonna, dal modello al taglio fino al confezionamento.  
Si proseguirà poi anche in modo personalizzato, secondo le 
esigenze delle allieve. Oltre al confezionamento del capo, si 
imparerà a modificarlo e a ripararlo.  
Si prevede l'organizzazione di un evento /sfilata durante la Sagra 
dell'asparago per presentare e valorizzare i modelli prodotti. 
 

 Si richiede una partecipazione alle spese, all’atto 
dell’iscrizione, di € 25,00.  
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 Numero partecipanti: minimo 6, massimo 15.  
 
Referente: Enrica Cavaglià 
Docente:   Sig.ra Liviana Cani  
 

 Luogo: Aula Centro Giovani di Santena  
 Date: 23 lezioni settimanali, a partire dal 5 novembre  
 Orario:  Lunedì, dalle 14.00 alle 15.30 

 
  

2.  PESCA   
Cod. Corso 300 
 

 Programma 
Il corso svilupperà, nei primi cinque incontri, alcuni argomenti 
riferiti alla pesca trota lago: conoscenza delle caratteristiche fisiche 
delle trote, comportamento delle stesse nelle quattro stagioni, 
cenni sui benefici psico/fisici della pesca sportiva ed il controllo 
delle proprie emozioni e ansia secondo gli studi medici, proiezione 
di filmati relativi alle tecniche di pesca, tipi di esche e componenti 
utilizzati. 
Sono previste anche: prove pratiche in aula di allestimento canna 
con tutti i componenti di vari tipi, prove pratiche di esecuzione nodi 
per preparare legature col filo. Tutto il materiale sarà fornito dal 
docente 
 

 Si richiede una partecipazione alle spese, all’atto 
dell’iscrizione, di € 10,00 

 Numero partecipanti: minimo 4, numero massimo 10. 
 
Referente: Robber Moro 
Docente: sig. Robber Moro 
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 Luogo: Presso sede CAI-UNITRE, vicolo San Lorenzo 27 Santena 

 
 Date: 4/5 incontri in aula da febbraio 2019 
 Orario:   Lunedì dalle 15.00 alle 16.30 

 
 

 
USCITE 

 
1. PAESAGGI E STORIE DELLA NOSTRA CAMPAGNA 

Tre passeggiate guidate da Ferruccio Ferrua, cultore di storia locale 

 
 Partenza da via Montosolo ang. Roaschia ore 15 - via dei Roz - 

Cappella del Podio - via Podio verso Solairano - Borbogliosa - villa 
Moglia - salitina fino via Roz - strada per valle Balbiana (casc. 
Ormea) - via Valle Balbiana- str. Rovareto - via Roaschia. Arrivo 
incrocio Roaschia/Montosolo. Tot. anello 8 km. (Nota: se, invece, si 
partisse da via Tana, bisogna aggiungere 3 km. A-R 

 
 Partenza giardini Murè ore 15 - Serra - Superghetta - Cima valle 

Pasano - Pescatore - via Tetti Vasco - Cipresso - str. Turriglie - retro 
Bastione della Mina - Statale 10. Arrivo Giardini Murè. Tot. anello 
km. 7 
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 Partenza da piazza Trieste ore 15 - viale Diaz - via Rivana 

(Gioncheto) - corso Olia - via Tetti Fasano - via Monti - via Vittone - 
P. Europa - via Cesare Battisti. Arrivo Annunziata. Tot. anello km 5 

 
 

2.  Il ROMANICO OLTRE IL VEZZOLANO  
Itinerario guidato dall’associazione culturale La Cabalesta 

 
 

3. LE LANGHE, TERRA DI ANTICHE TRADIZIONI CONTADINE, 
BORGHI STORICI, VIGNETI E NOCCIOLE.  

Gita di un giorno in autunno. 
 
 

4. GITA CULTURALE E GASTRONOMICA NEL VERCELLESE, ALLA 
SCOPERTA DEL MARE A QUADRETTI. 

Gita di un giorno in primavera 
 
 

5. DAL NULLA AL SOGNO. DADA E SURREALISMO DALLA 
COLLEZIONE DEL MUSEO BOIJMANS VAN BEUNINGEN.   

Mostra alla Fondazione Ferrero, Alba.  A gennaio  
 
 
 
 
 
 
 
 
Nel corso dell’anno si aggiungeranno altre gite culturali proposte 
dalla Banca del Tempo 




